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» Therapie-Tools Anpassungsstörungen: Mit Online-Material (Beltz Therapie-Tools) «  
von Astrid Habenstein (Autorin)  
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 238 Seiten 
• Herausgeber: Beltz  
• Erscheinungstermin: 19. Juni 2024  
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: 3621290877 
• ISBN-13: 978-3621290876 
• Abmessungen: 21.2 x 1.5 x 29.8 cm 

  

 

» Der Umgang mit belastenden Lebensereignissen: Ein Ratgeber zu Anpassungsstörungen (Ratgeber 
zur Reihe Fortschritte der Psychotherapie « von Astrid Habenstein (Autorin)  
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 85 Seiten 
• Herausgeber: Hogrefe Verlag  
• Erscheinungstermin: 27. April 2020, 1. Auflage 2020 
• Sprache: Deutsch 

• ISBN-10: 3801729990 
• ISBN-13: 978-3801729998 
• Abmessungen: 15.2 x 0.5 x 21.1 cm 

  

 

» Anpassungsstörung und Lebenskrise: Material für Therapie, Beratung und Selbsthilfe. Mit E-Book 
inside und Arbeitsmaterial « von Nicolas Hoffmann (Autor), Birgit Hofmann (Autorin) 
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 205 Seiten 
• Herausgeber: Beltz 
• Erscheinungstermin: 13. Januar 2017, Auflage: Originalausgabe 
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: 3621284141 
• ISBN-13: 978-3621284141 
• Abmessungen: 24.7 x 1.6 x 17.2 cm 

  

 

» Anpassungsstörung-Tagebuch: Begleiter zur Selbstreflexion und emotionalen Bewältigung « 
von Mika Klaumütze (Autor) 
  

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 134 Seiten 
• Herausgeber: Independently published 
• Erscheinungstermin: 25. November 2024 
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: keine Angabe 
• ISBN-13: keine Angabe 
• Abmessungen: 24.7 x 1.6 x 17.2 cm 

  

 
 

» Manualisiertes Therapietagebuch für Menschen mit Anpassungsstörungen: Auf Basis des Thera-
pieprogrammes für Anpassungsstörungen…« von K. Reschke (Autor), J. Schalk (Autorin), A. Wodner (Autorin)  
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 188 Seiten 
• Herausgeber: dgvt- Verlag 
• Erscheinungstermin: 12. März 2019, Auflage 1 
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: 3871593710 
• ISBN-13: 978-3871593710 
• Abmessungen: 15 x 0.8 x 21 cm 

  

 

» SEELISCHE SELBSTHILFE BEI ANPASSUNGSSTÖRUNG UND (LEBENS-) KRISE: Kommen Sie aus 
der Krise heraus, bevor sie schlimmer wird! …« Kouadio Etienne N'Guessan (Autor)  
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 126 Seiten 
• Herausgeber: Independently published 
• Erscheinungstermin: 7. Dezember 2023 
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: keine Angabe 
• ISBN-13: 979-8870646701 
• Abmessungen: 15.24 x 0.74 x 22.86 cm 
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» Anpassungsstörungen bei Jugendlichen: Ein Interventionsprogramm - TAPS-J (Studien zur Stress-
forschung) « von Carolin Neubert (Autorin), Konrad Reschke (Autor) 
 

• Seitenzahl der Print- Ausgabe: 212 Seiten 
• Herausgeber: Kovac, Dr. Verlag 
• Erscheinungstermin: 1. August 2004, Auflage 1 
• Sprache: Deutsch 
• ISBN-10: 3830015402 
• ISBN-13: 978-3830015406 
• Abmessungen: keine Angabe 

   

Dieser Download stammt von: SHG 
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